
alimentar a las personas necesitadas. Una lista de las 
organizaciones locales que operan en la Ciudad está 
disponible en nuestro sitio web:  
https://bit.ly/ FoodRecOrgSvcs. 

RECICLAJE DE RESIDUOS ORGÁNICOS
Los residentes de California deben reciclar los 
desechos orgánicos en lugar de tirarlos a la basura. En 
Santa María, los residentes deben colocar los desechos 
orgánicos en el contenedor para desechos orgánicos 
que proporciona la ciudad. Este método permite 
recolectar todos los desechos orgánicos, incluido el 

papel sin revestimiento 
que contiene restos de 
comida, y reciclarlos 
para convertirlos 
en compost. Sin 
embargo, las bolsas 
de plástico y las 
bolsas compostables 
no se pueden colocar 
en el contenedor de 
desechos orgánicos. 
En 2023, la Ciudad 
recicló más de 15 

millones de libras de desechos orgánicos a través del 
Programa de Reciclaje de Orgánicos Residenciales. 

Otra opción es el transporte de residuos orgánicos 
por cuenta propia. La ciudad exige que todos los 
transportistas separen los residuos orgánicos de 
otros materiales reciclables y de la basura antes de 
transportarlos a una instalación que pueda reciclarlos 
adecuadamente, según el Código municipal de Santa 
María 8-21.

Si tiene una gran cantidad de desechos orgánicos que 
no caben en el contenedor de desechos orgánicos 
ubicado en la acera, comuníquese con el Departamento 
de Utilidades para obtener una lista de transportistas 
autorizados para transportar desechos orgánicos.

Otra forma de reciclar los residuos orgánicos 
es mediante el compostaje. Puedes crear tu 
propio compost mediante diferentes métodos: 
vermicompostaje (con lombrices), aeróbico (dejando 
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Según CalRecycle, una familia promedio de cuatro 
personas en California desperdicia $1,500 en 
alimentos no consumidos por año. 

Es fundamental evitar que los residuos orgánicos 
(residuos de alimentos) terminen en los 
vertederos. La reducción en el origen es un método 
para reducir la cantidad de residuos orgánicos 
que generas comprando solo lo que necesitas, 
comiendo más partes del alimento y preparando y 
planificando las comidas. 

También existen aplicaciones para teléfonos 
inteligentes que permiten compartir los alimentos 
que no piensas comer con alguien que sí lo hará, 
como OLIO y FoodFinder. Si tienes plantas de 
frutas o verduras que producen más de lo que tu 
familia puede comer, puedes ponerte en contacto 
con un programa de recolección local, como Veggie 
Rescue, para que recolecten tus alimentos y los 
distribuyan entre quienes los necesitan.

¿QUÉ ES LA RECUPERACIÓN DE 
ALIMENTOS COMESTIBLES?
La recuperación de alimentos comestibles es 
el acto de rescatar los alimentos comestibles 
sobrantes, que de otro modo se habrían 
desechado, para alimentar a las personas 
necesitadas. El Programa de Recuperación de 
Alimentos Comestibles de la Ciudad de Santa 
María (Ciudad) conecta a las empresas locales 
generadoras de alimentos con organizaciones 
locales de recuperación de alimentos para 



la pila al aire) y anaeróbico (cubriendo la pila). 
También puedes comprar una máquina de 
compostaje para la cocina para reciclar restos de 
comida en interiores. 

No todos los tipos de desechos orgánicos pueden 
incluirse en el compostaje de patios, interiores o 
comunitarios. Los huesos, los carozos de frutas, 
la carne, los productos lácteos y el papel con 
restos de comida son ejemplos de elementos 
que no pueden convertirse en compost mediante 
esos métodos. Para reciclar adecuadamente 
esos elementos, colóquelos en el contenedor 
de desechos orgánicos de su jardín o llévelos 
usted mismo a una instalación que los recicle 
adecuadamente.

No importa cómo recicle sus residuos orgánicos, 
debe separar todos los residuos orgánicos de 
otros materiales reciclables y de la basura.

¿CÓMO SE RECICLAN  
MIS RESIDUOS ORGÁNICOS?
Una vez que la ciudad recoge los desechos orgánicos 
de su contenedor, los lleva a la planta de compostaje 
local para convertirlos en compost. El compost es un 
aditivo para el suelo rico en nutrientes que se utiliza 
para mejorar la salud del suelo y de las plantas.

 Cuando los desechos orgánicos se desechan en la 
basura, se descomponen en el vertedero y producen 
metano, un gas de efecto invernadero nocivo. Las 
emisiones de metano afectan negativamente a la 
calidad del aire y también contribuyen al calentamiento 
global del clima, causando más incendios, sequías más 
extremas y el aumento del nivel del mar. Para saber 
más, visite este sitio web: https://calrecycle.ca.gov/
organics/slcp/. Desviar los residuos orgánicos del 
vertedero también ahorra espacio valioso, prolongando 
la vida útil del mismo.
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