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Segiin el Departamento de
Agricultura en Estados Unidos,
entre el 30 y el 40% de los
alimentos producidos en este pais
se desperdician. Es fundamental
utilizar la reduccion en la fuente para
evitar que los residuos organicos
(residuos alimentarios) acaben en los
vertederos. Esto significa reducir la
cantidad de alimentos comestibles
excedentes comprando solo lo
necesario, comiendo mas partes del
alimento y almacenandolos de forma
segura.

¢Como se determina lo que se desperdicia? Realice
una auditoria de residuos para medir los tipos de
alimentos que su empresa desperdicia y por qué.
Durante la auditoria, revise sus contenedores de
residuos y registre los tipos de alimentos que desecha,
cuanto se desecha y el motivo al por que se desechan
los alimentos. Los resultados pueden servir de base
para sus practicas de compra.

Aqui hay otros métodos que su empresa puede utilizar
para reducir el desperdicio de alimentos:

® Reducir el tamano de los lotes.

e Capacitar al personal en el manejo del cuchillo para
realizar cortes mas eficientes y evitar desperdicios.

e Congele las frutas y verduras sobrantes cerca
del final de su maxima frescura para usarlas mas
adelante.

e Marinar las carnes para alargar su vida util.

e Utilice contenedores de almacenamiento
transparentes para permitir que el personal vea qué
hay disponible y qué tan fresco esta.

e Ofrecer muestras para que los clientes puedan
probarlas antes de comprar.

e Aclarar las etiquetas con fecha de vencimiento para
reducir la confusién del cliente

® Realice inventarios precisos antes de ordenar
mas alimentos y base los pedidos en lo que tiene
actualmente en inventario.

e Incorpore las sobras en futuras comidas.

¢QUE ES LA RECUPERACION DE
ALIMENTOS COMESTIBLES?

La recuperacién de alimentos comestibles
significa rescatar alimentos comestibles
sobrantes, que de otro modo se habrian desechado,

para alimentar a personas necesitadas. El Programa
de Recuperaciéon de Alimentos Comestibles de

la Ciudad de Santa Maria (Ciudad) conecta a las
empresas locales generadoras de alimentos con
organizaciones locales de recuperacién de alimentos
para distribuir los alimentos comestibles sobrantes
a las personas necesitadas. En nuestro sitio web se
encuentra disponible una lista de las organizaciones locales
que operan en la ciudad:
https://bit.ly/FoodRecOrgSvcs.

Para saber mas sobre como donar alimentos comestibles
sobrantes, visite nuestro sitio web: https://bit.ly/
EdibleFoodRecovery.

¢QUIERES SABER MAS SOBRE EL
RECICLAJE DE RESIDUOS ORGANICOS?

Las empresas

en California
estan obligadas a
reciclar cualquier
residuo organico
que generen en
lugar de tirarlo

a la basura.

Hay tres formas
principales de
reciclar residuos
organicos.

Una forma

es colocar
los desechos
organicos en
el contenedor
de desechos organicos ubicado en la acera provisto por

la Ciudad. Esto permite que todos los residuos organicos,
incluido el papel sin revestimiento que contiene restos

de comida, se recojan y se reciclen para convertirlos en
compostaje. Sin embargo, las bolsas de plastico y las
bolsas compostables no se pueden colocar en el contenedor
de residuos organicos. En 2023, la Ciudad recicl6 mas

de 1.450.000 libras de desechos organicos a través del




Programa de Reciclaje de Organicos Comerciales.

Una segunda opcion es transportar los desechos
organicos por cuenta propia, ya sea transportandolos
de regreso o contratandolos con un transportista
autorizado para transportarlos. La ciudad exige que
todos los transportistas por cuenta propia separen los
desechos organicos de otros materiales reciclables y
basura antes de transportarlos a una instalacion que
pueda reciclarlos adecuadamente, segun el Codigo
Municipal de Santa Maria 8-21.

Aqui se muestra una lista de transportistas que estan
autorizados para transportar residuos organicos:

e Atlas Performance Industries, Inc.
e B&B Construction Cleanup

e Bedford Enterprises

e Coastal Rolloff Services

® Engel & Gray Inc.

e Health Sanitation Service

* MarBorg Industries

* R&R Roll-off Service

Una tercera forma de reciclar los residuos organicos
es mediante el compostaje o el reciclaje en su lugar.
Si quiere reciclar los residuos organicos en su lugar,
hay varios métodos diferentes. Visite la pagina web
de Reciclaje de residuos organicos comerciales de la
ciudad para obtener mas informacion: https://bit.ly/
CommOrganicsRecycling.

No importa como recicle sus residuos organicos, debe
separar todos los residuos organicos de otros materiales

reciclables y de la basura. Para saber mas sobre las técnicas
de separacion y eliminacion, mire este video:
https://bit.ly/CSMCommOrganicsSepDispVideo.

¢COMO SE RECICLAN
MIS RESIDUOS ORGANICOS?

Después de que la ciudad recoge los desechos organicos
de su contenedor de desechos organicos, se llevan a

la instalacion de compostaje local para convertirlos en
compost. El compost es un aditivo para el suelo rico en
nutrientes que se utiliza para mejorar la salud del suelo y de
las plantas.

Cuando los desechos organicos se desechan en la basura,
se descomponen en el vertedero y producen metano, un
gas de efecto invernadero nocivo. Las emisiones de metano
afectan negativamente a la calidad del aire y también
contribuyen al calentamiento global del clima, causando
mas incendios, sequias mas extremas y el aumento del
nivel del mar. Para obtener mas informacién, visite este sitio
web: https://calrecycle.ca.gov/organics/slcp/. Desviar los
residuos organicos del vertedero también ahorra espacio
valioso, prolongando la vida util del mismo.
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